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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 51» 

на 2025-2026 учебный год 
В качестве учебного плана МАОУ «СОШ №51» взят Федеральный учебный план. 

Учебный план и логика его построения отражают специфику МАОУ «СОШ №51», которые 

определены в целях и задачах данного образовательного учреждения: это развитие творческого и 

интеллектуального потенциала в условиях непрерывного образования. Он скорректирован для 

углубленного изучения ряда предметов, но с сохранением приоритетности общего образования. 

1. Общие положения 

Учебный план 10-11 классов МАОУ «СОШ №51» является нормативным документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса. 

Учебный план МАОУ «СОШ №51» разработан на основе: 

1. Федеральный Закон №273-ФЗ от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации (с 

изменениями и дополнениями) 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 17.05.2012г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(ред. от 12.08.2022г. №732) (с изменениями и дополнениями) 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. №371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования (с изменениями и дополнениями) 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г №115 «О порядке организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам — образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (ред. от 04.03.2025)  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи) 

6. Устава МАОУ «СОШ №51» 

 

Учебный план МАОУ «СОШ №51» является нормативным документом, в нем: 

- определен состав и последовательность изучения предметных областей и учебных 

предметов. 

- определена обязательная и максимальная нагрузка обучающихся 10-11 классов при 5-ти 

дневной рабочей неделе,  

- определены линии преемственности в содержании образования между уровнями 

образования. 

 - сохранены все предметные области. 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет 34 недели. Начало учебного 

года: 01.09.2025, окончание учебного года  26.05.2026. Аттестация обучающихся 

осуществляется по четвертям. 

Деление на подгруппы не осуществляется. 

Реализация данного учебного плана предполагает: 

1. Обеспечение базового образования и изучение предметов на углубленном уровне для 

каждого школьника. 

2. Удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей. 

3. Осуществление индивидуального подхода к учащимся. 

При составлении пояснительной записки и сетки часов Учебного плана для 10-11-х, 

реализующих ФГОС СОО, учитывалось соответствие содержания его обязательной части 

утвержденным концепциям преподавания учебного предмета (при их наличии). 



 Среднее общее образование направлено на становление и развитие личности 

обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, 

появление жизненных планов, готовность к самоопределению; достижение выпускниками 

планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией 

его развития и состоянием здоровья. 

 Цели и задачи деятельности МАОУ «СОШ №51» - формирование человека и 

гражданина, интегрированного в современное общество и нацеленного на совершенствование 

этого общества; уважающего права и свободы человека, культурные и духовные ценности, 

выработанные человечеством; формирование у обучающихся адекватной картины мира 

современного уровня знаний, целостного миропонимания и современного научного 

мировоззрения; ключевых компетентностей (знаний, умений и навыков), обеспечивающих  

свободную  ориентацию  и  творческую самореализацию в избранной сфере научной, 

профессиональной, общественной деятельности, создание оптимальных условий для 

обеспечения физического здоровья, приобщения к здоровому образу жизни, для 

психологического и социального благополучия ребенка; обеспечение системности и 

непрерывности образования и развития, обучающихся на всех ступенях обучения; создание 

условий и предпосылок для социализации личности, готовности обучающихся к 

профессиональному выбору, к креативной самореализации в учебной, личностно-

ориентированной деятельности; системы психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; развитие системы профильной подготовки старшеклассников; модернизация 

учебно-воспитательного процесса на базе новых информационно- коммуникационных 

технологий, расширение образовательного пространства школы за счет использования 

информационных ресурсов. 

2. Структура и содержание учебного плана. 

2.1. Учебный план МАОУ «СОШ №51» для 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора содержания среднего общего образования, разработки требований 

к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве основного 

механизма его реализации. 

Учебный план – документ, который в котором определены перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не более 2312 часов. 

Количестве учебных недель в 10-11 классах – 34. 

2.2. Учебный план МАОУ «СОШ №51» состоит из двух взаимосвязанных частей: 

обязательной части и части, в которой представлены предметы по выбору. 

Обязательная часть учебного плана МАОУ «СОШ №51» определяет состав учебных 

предметов, предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения.  

В 10-х классах с целью создания условий для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования 

осуществляется профильная подготовка. В 2025-2026 учебном году 10А – универсальный профиль 

с углубленным изучением математики и биологии; 10Б – гуманитарный профиль с углубленным 

изучением литературы и  обществознания; 11А – универсальный профиль с углубленным 

изучением математики и биологии. В учебном плане обязательным для каждого ученика 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального учебного проекта (1 час в неделю в 

10-х классах).   

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору 
представлена элективными курсами, расширяющими и углубляющими образовательное 

пространство профильного обучения ФГОС СОО. 

При составлении расписания предусматривается возможность обеспечения посещения 

элективного курса обучающимися разных классов. 

 



2.3. СТРУКТУРА ПРЕДМЕТНЫХ ОБЛАСТЕЙ. 

 «Русский язык и литература» - русский язык, литература; 

 «Иностранные языки» - иностранный язык (английский язык); 

 «Общественно-научные предметы» - история, обществознание, география; 

 «Математика и информатика» - математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, информатика, вероятность и статистика; 

 «Естественно-научные предметы» - физика, химия, биология; 

 «Основы безопасности и защиты Родины» - основы безопасности и защиты Родины; 

 «Физическая культура» - физическая культура. 

2.4. В 2025-2026 у. г. на уровне среднего общего образования обучение в 10-11 классах 

осуществляется в соответствии с ФГОС СОО. 

 

Особенности учебного плана по предметным областям и учебным предметам 

Русский язык 

В содержании программы реализован актуальный в настоящее время личностно-ориентированный 

и коммуникативно-когнитивный подход к обучению, что выражается в установлении взаимосвязи 

между процессом изучения и процессом использования языка. Содержание курса представляет 

собой единство процесса усвоения основ лингвистики, элементов современной теории речевого 

общения, теории речевой деятельности и процесса формирования умений нормативного, 

целесообразного, уместного использования языковых средств в разнообразных условиях общения. 

Литература 

Данный предмет изучается в 10А и 11А классах на базовом уровне - 3 часа в неделю, в 10Б- 5 

часов. 

 

Математика и информатика 

Математика в средней школе включает в себя три раздела: Алгебра, Геометрия и Вероятность 

и статистика. В 10А классе математика изучается на углубленном уровне (8 часов в неделю: 4 

часа на изучение «Алгебры и начал математического анализа», 3 часа – на «Геометрию» и 1 час - 

«Вероятность и статистика»). В 10Б классе математика изучается на базовом уровне -5 часов (2 

часа на изучение «Алгебры и начал математического анализа», 3 часа – на «Геометрию» и 1 час - 

«Вероятность и статистика). В 11А классе математика изучается на углубленном уровне– 7 часов 

(4 часа на изучение «Алгебры и начал математического анализа», 2 часа – на «Геометрию» и 1 час 

- «Вероятность и статистика). 

Информатика 

Предмет «Информатика» в 10-11 классах изучается на базовом уровне– по 1 часу в неделю.  

Иностранный язык 

Английский язык 

Данный предмет изучается в 10-11 классах на базовом уровне 3 часа в неделю. 

Химия 

Данный предмет в 10-11классах изучается на углубленном уровне (2 часа в неделю). 

Биология 

Данный предмет изучается в 10-11 классах на углубленном уровне (10А -3 часа в неделю, 10Б, 

11А -2 часа в неделю). 

 

География 

Данный курс завершает изучение школьной географии. По структуре и содержанию он 

представляет собой сочетание общей экономической и социальной географии с экономико-

географическим страноведением. На изучение данного предмета на базовом уровне в учебном 

плане отведено по 1 часу в 10-х и 11-х классах. 

 



История 

Данный предмет изучается в 10-11 классах – на базовом ровне (2 часа в неделю) 

Обществознание 

Данный предмет изучается в 10-11 классах на углубленном уровне. В 10А – 2 часа в неделю, в 10Б 

– 4 часа, в 11А – 3 часа. 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

В ходе изучения предмета юноши формируют адекватное представление о военной службе и 

качества личности, необходимые для ее прохождения. На изучение данного предмета на базовом 

уровне отведено по 1 часу в неделю в 10-11 классах. Предусмотрено прохождение военных сборов 

в 10 классах 10 часов). 

Физическая культура 

 На изучение данного предмета на базовом уровне отведено по 2 часа в неделю в 10А и 10Б 

классах, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности. В 11А – 3 часа в неделю. 

 

ДЕЛЕНИЕ НА ГРУППЫ не осуществляется. 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится как письменно, так и устно. 

Формами проведения аттестации являются: 

 Контрольные работы по русскому языку в 10-11 классах – сентябрь, декабрь, май. 

 Контрольные работы по математике в 10-11 классах – сентябрь, декабрь, май. 

 Контрольные работы по профильным предметам – декабрь, апрель. 

Предметы 10 классы 11 классы 

Русский язык Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Литература Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Английский 

язык 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование. 

Алгебра  Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Геометрия  Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Вероятность и 

статистика 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Информатика  Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

История Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

География  Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Физика  Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Химия  Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

Биология  Итоговая контрольная работа за 

год. 

Итоговая контрольная работа за 

год. 

ИУП Защита ИУП  

Физическая 

культура 

Итоговая диагностическая 

работа. 

Итоговая диагностическая 

работа. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование 



 

Учебный план МАОУ СОШ № 51 образовательной программы среднего общего 

образования в 10А классе (универсальный профиль) на 2025-2026 учебный год: 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 А класс 

Универсальный 

профиль 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 3 

Химия Б 2 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1 

ИТОГО 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

  

  

34 

 



Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

в часах, итого 

  2312 

        

 

Учебный план МАОУ СОШ № 51 образовательной программы среднего общего 

образования в 10 Б классе (гуманитарный профиль) на 2025-2026 учебный год: 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 Б класс 

универсальный 

Обязательная часть     

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 3 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2  

Вероятность  

и статистика 

Б 1  

Информатика Б 1   

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 2 

Биология Б 2 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1  

  Индивидуальный 

проект 

  1 

ИТОГО   34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

   

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

в часах, итого 

  2312 

 

Учебный план МАОУ СОШ № 51 образовательной программы среднего общего образования 

в 11А классе (универсальный профиль) на 2025-2026 учебный год: 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

11 класс 

универсальный 

  

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 3   

Литература Б 3   

Иностранные языки Иностранный язык Б 3   

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4   

Геометрия У 2   

Вероятность  

и статистика 

У 1   

Информатика Б 1   

Естественно- Физика Б 3   



научные предметы Химия Б 1   

Биология У 3   

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2   

Обществознание Б 3   

География Б 1   

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3   

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1   

ИТОГО   34   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

     

Учебные недели   34   

Всего часов   34   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34   

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

в часах, итого 

  2312   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 
 

Направления внеурочной 

деятельности 
          Учебные предметы классы 

  X XII Всего 

Общеинтеллектуальное Проектная деятельность 1  1 

Функциональная 

грамотность 

1  1 

Читательская 

грамотность 

1 1 2 

Подготовка к ГИА  1 1 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 1 2 

Социальное Семьеведение 1 1 2 

Оказание первой 

медицинской помощи 

1 1 2 

Совет лидеров 1 1 2 

Общекультурное Вокальная студия 1 1 2 

Танцевальная студия 1 1 2 

Театральная студия  1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

ШСК «Олимп» 1 1 2 

Итого на реализацию внеурочной деятельности 10 10 20 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план по воспитательной работе 10-11 классов 

 

Основное общее образование 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Дела Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Торжественная линейка, посвящённая 

«Первому звонку». 

10-11 1 сентября Классные 

руководители, 

администрация ОУ 

Классные часы, посвящённые Дню 

Знаний, уроки «Символы 

Государства». 

10-11 1 сентября Классные 

руководители 

Классный час «Всероссийский 

открытый урок ОБЖ» (урок 

подготовки детей к действиям в 

условиях различного рода ЧС) 

10-11 сентябрь Классные 

руководители 

Школьная акция «Школьный набат» 10-11 сентябрь Заместитель 

директора по ВР и 

СЗ и ОПД, классные 

руководители 

Торжественный концерт «Сердце, 

отданное детям», посвященный 

Международному Дню учителя.  

10-11 октября Классные 

руководители 

Проведение  акции ко Дню пожилого 

человека  «День мудрости и добра» 

10-11 октября Классные 

руководители 

Участие в городском празднике «День 

бурятского языка» 

10-11 октября Классные 

руководители 

Тематический классный час «День 

народного Единства» 

10-11 25 октября Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Месячник «Здоровый образ жизни» 10-11 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Школьная акция: «16 ноября - 

Международный день 

толерантности»: 

- выставка рисунков, плакатов 

«Толерантная Бурятия»; 

- проведение тренингов; 

- Акция «Возьмемся за руки, друзья» 

10-11 16 ноября Классные 

руководители, 

заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

Единый классный час. «Я славлю имя 

твое, мама!», посвященный Дню 

матери в России 

10-11 27 ноября Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

Торжественная линейка, посвященная 

Дню неизвестного солдата «Есть 

память, которой не будет конца» 

10-11 3 декабря Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Школьный фестиваль детского 

творчества «Новый год шагает по 

планете» (по отдельному плану) 

Оформление классных кабинетов и 

школы к новогодним мероприятиям 

10-11 ноябрь Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 



Новогодние представления 

 

Новогодняя вечеринка  

10-11 декабрь Классные 

руководители 

Профилактика заболевания гриппом и 

ОРВИ 

10-11 январь Классные 

руководители 

медицинский 

работник 

Тематический классный час 

«Блокадный хлеб», посвящённый 

снятию полной Блокады Ленинграда 

10-11 25-27 января Классные 

руководители 

Школьный и городской этапы 

всероссийского фестиваля «Живая 

классика» 

10-11 январь-февраль Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе; учителя 

литературы 

Военно-спортивный праздник 

«Защитники Отечества» 

10-11 февраль Учителя физической 

культуры 

Фестиваль военно-патриотического 

«Смотра песни и строя»  

10-11 февраль Учитель ОБЖ, 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Цикл классных часов: «Я люблю тебя, 

Россия!», посвященный Дню 

защитника Отечества. Уроки 

мужества 

10-11 15-20 февраля Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Тематический классный час «Строим 

дом своего здоровья», профилактика 

ПАВ 

10-11 март Классные 

руководители 

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ», посвященный дню пожарной 

охраны. «Профессия пожарный» 

10-11 30 апреля Руководитель отряда 

ДЮП 

Военно-спортивные соревнования 

«Зарница» 

10-11 май Учитель ОБЖ, 

физкультуры; 

классные 

руководители 

Праздничный концерт «Салют, 

Победа!», посвященный Дню Победы 

в Великой Отечественной войне. 

Акция Бессмертный полк, 

Георгиевская ленточка. 

10-11 май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

учитель музыки 

Единый классный час, посвящённый 

окончанию учебного года 

«Здравствуй, лето!» 

10-11 май Классные 

руководители 

Тематические классные часы 10-11 по плану класса Классные 

руководители 

Модуль «Классное руководство и наставничество» 

Название курса Классы Дата Ответственные 

1. Духовно-нравственное направление 

Цикл внеклассных мероприятий по 

гражданско-патриотическому 

воспитанию «Я – гражданин» 

10-11 по плану Классные 

руководители 

2. Спортивно-оздоровительное направление 

Школьная спартакиада по различным  

видам спорта 

10-11 1 раз в четверть Учителя физической 

культуры 



3. Общекультурное направление 

Интеллектуальные викторины по 

финансовой грамотности и цифровому  

образованию 

10-11 по плану Классный 

руководитель  

4. Естественно-научное направление 

Школьное научное общество 

«Эрудит» 

10-11 по плану Руководитель  

сообщества 

 

В рамках сетевого взаимодействия 

«Знание - сила» (участие в конкурсах, 

фестивалях, олимпиадах) 

10-11 в течение года Классные 

руководители; 

учителя -

предметники 

5. Социальное направление «Школа жизни» 

«Правила дорожного движения» 

(Школа-территория безопасности) 

10-11 1 раз в месяц Классные 

руководители 

«Правила пожарной безопасности» 

(Школа-территория безопасности) 

10-11 1 раз в четверть Классные 

руководители 

«Моя безопасность» (Школа-

территория безопасности) 

10-11 1 раз в четверть Классные 

руководители 

Профилактика ПАВ, беседы, лекции, 

просмотр видеофильмов. 

10-11 1 раз в месяц Педагоги – 

психологи, классные 

руководители 

Участие в российских, 

республиканских, городских 

школьных, классных мероприятиях, 

кружки и секции организаций 

дополнительного образования 

10-11 по плану Классные 

руководители, 

учителя 

Модуль «Внеурочная деятельность и дополнительное образование» 

Духовно-нравственное «Изучаю 

родной край», «Подвиг» 

10-11 1 раз в неделю Классные 

руководители 

Общеинтеллектуальное «Юные 

математики», «Риторика», 

«Робототехника» 

10-11 1 раз в неделю Классные 

руководители 

Спортивно-оздоровительное 

«ОФП», «Волейбол», «Баскетбол», 

«Лёгкая атлетика» 

10-11 1 раз в неделю Классные 

руководители 

Социальное «Юные исследователь» 10-11 1 раз в неделю Классные 

руководители 

Цикл бесед «Разговоры о важном» 10-11 1 раз в неделю Классные 

руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Выборы органов ученического 

самоуправления класса 

10-11 сентябрь Классный 

руководитель 

Организация дежурства в классе 10-11 сентябрь Классный 

руководитель, актив 

класса 

Проведение рейдов «Внешний вид», 

«Мой дневник», «Учебник». 

10-11 ежемесячно Классный 

руководитель, актив 

класса 

«Новый год шагает по планете» 

(оформление школы, классов) 

10-11 декабрь Классный 

руководитель, актив 

класса 



Акция «Покормите птиц зимой» 10-11 декабрь, январь Совет 

старшеклассников, 

учителя физической 

культуры 

Гагаринский урок «Космос – это мы», 

посвященный Дню космонавтики. 

(подготовка материала к уроку) 

10-11 апрель Классный 

руководитель, актив 

класса 

Подготовка номеров к праздничному 

концерту ко Дню Учителя, Дню 

Победы, Последнему звонку. 

10-11 май Инициативная 

группа 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Информирование 

Цикл бесед «Моя Россия — мои 

горизонты» 

10-11 1 раз в неделю Классные 

руководители 

10-11 кл 

Творческие конкурсы, проекты 

Коллаж «Моя профессия»  10-11 октябрь Классные 

руководители 

Экскурсии 

Участие в профориентационной 

работе «Профконтур» 

10-11 по плану школы Педагог-организатор 

Модуль «Школьные и социальные медиа» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Выпуск тематических газет, брошюр к 

различным мероприятиям 

10-11 ежеквартально Классный 

руководитель 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Российское движение школьников 10-11 по плану работы куратор РДШ 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Посещение театров, кинотеатров, 

концертов, выставок г. Улан-Удэ 

10-11 по плану классных 

руководителей 

Классные 

руководители 

Модуль «Работа с родителями» 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Родительский лекторий 

Культура учебного труда и 

организация свободного времени. 

Профилактика ПАВ в подростковой 

среде. 

10-11 по 

индивидуальному 

плану 

Педагог-психолог,  

классные 

руководители 

Профилактика буллинга в 

подростковой среде. Профилактика 

девиантного поведения детей. 

10-11 по 

индивидуальному 

плану 

Педагог-психолог,  

классные 

руководители 

Практикумы 

Вредные привычки. Как им 

противостоять? Наркотики: как от них 

уберечься? 

10-11 по 

индивидуальному 

плану 

Классные 

руководители 

Нравственные уроки семьи – 

нравственные законы жизни 

(нравственные ценности семьи) 

10-11 по 

индивидуальному 

плану 

Классные 

руководители 



«Задай вопрос специалисту» 

Квалифицированная консультативная 

помощь специалистов 

 индивидуальная 

работа 

Педагог-психолог, 

представитель 

правоохранительных 

органов, ГБУЗ 

«Городской центр 

медицинской 

профилактики» МЗ 

РБ 

Коллективно-творческое дело 

Участие родителей в различных 

мероприятиях, оформлении кабинетов 

10-11 в течение года Классные 

руководители, 

родительский 

комитет 

Участие в спортивных соревнованиях 10-11 1 раз в четверть Классные 

руководители, 

родительский 

комитет 

Участие в КВН 10-11 апрель Классные 

руководители, 

родительский 

комитет 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление классных уголков 10-11 в течение года Классные 

руководители 

Трудовые десанты по уборке 

территории классы и школы 

10-11 в течение года Классные 

руководители 

Праздничное украшение кабинетов, 

окон кабинета к различным 

мероприятиям 

10-11 в течение года Классные 

руководители 

Модуль «Безопасность» 

Декада работы по предотвращению 

детского дорожно-транспортного 

травматизма. «Внимание-дети!» 

10-11 1 неделя сентября Классные 

руководители 

Тренировочная эвакуация 10-11 06 сентября (по 

плану, в течение 

года) 

Администрация 

школы, 

преподаватель ОБЖ, 

классные 

руководители. 

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети интернет классы 

10-11 октябрь Классные 

руководители 

Тематические классные часы с 

просмотром учебных фильмов 

«Терроризм-угроза обществу». 

Поведение обучающихся в 

экстремальных ситуациях. 

10-11 декабрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Модуль «Профилактика» 

Правила поведения в ОУ; Устав ОУ; 

«Профилактика правонарушений и 

преступлений», «Ответственность 

несовершеннолетних за 

правонарушения», «Выполнение 

закона о комендантском часе для 

подростков» 

10-11 Сентябрь, декабрь, 

март 

Учителя истории и 

обществознания, 

классные 

руководители 



Беседы «ПДД зимой»; ППБ; 

«Профилактика ОРВИ, Covid-19»; 

«Профилактика детского 

травматизма»; Беседа «Безопасность 

на дорогах», «ППБ в быту», 

«Безопасность учащегося при встрече 

с бродячими собаками» 

10-11 в течение года Классные 

руководители 

Инструктажи по правилам поведения 

учащегося в школе, на спортивных 

площадках, пользование спортивным 

оборудованием и снарядами, 

безопасный маршрут домой, ПДД, 

ППБ, соблюдение правил личной 

гигиены. 

10-11 в течение года Классные 

руководители 

Информационные классные часы по 

профилактике буллинга, 

кибербуллинга различных видов 

травли, профилактика суицида. 

10-11 в течение года Классные 

руководители, 

педагоги - психологи 

Модуль «Волонтёрство» 

Участие во Всероссийской акции 

«Добрые письма» 

10-11 в течение года Классные 

руководители 

Модуль «Школьный урок» 
(согласно индивидуальным планам работы учителей) 

 


